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Poniedziatek

Platki jeczmienne na

mleku, chleb zytni z

] Zurek z biata kietbasj i
jajkiem,

Butka paryska z
mastem, zoity ser,

19.05.25 | mastem, schab pIeczony, makaron z biatym serem, | ogoérek kwaszony,
sa+ata}; ogorek zielony. | polewg truskawkowa, pomidor,

I ﬁZerrgtaa, jabtko kompot owocowy | herbata z cytryng, banan
Kakao na mleku, Zupa kapusniak z ' Budyn na mleku,

Wtorek grahamka z mastem, kapusty kwaszonej, ' clastka zbozowe,

20.05.25 | twarozek z rzodkiewka i | kotlet z indyka w ' herbata jabtko
szczypiorkiem panierce,
herbata, gruszka ziemniaki,

mizeria z jogurtem,
kompot owocowy
Ptatki jaglane na mleku,  Zupa z soczewica, Jogurt naturalny z
Sroda chleb staropolski z pulpet wieprzowy w mango,

21.05.25 | mastem, szynka sosie, wafle kukurydziane
drobiowa, satata, ryz, herbata zurawina
pomidor, ogorek zielony, | surowka z kapusty
herbata pekinskie
pomarancze kompot owocowy
Kawa z mlekiem, butka | Zupa z fasolka Chleb zytni na

Czwartek | wieloziarnista z mastem | szparagow3q zo6tta, maslance z mastem,

22.05.25 | j jajkiem, gulasz drobiowy, pasta z makreli z bialym
pomidor, rzodkiewka, kasza bulgur, serem, ogorek
szczypiorek, satata lodowa z sosem kwaszony, papryka,
herbata melon Joguriowym herbata, jabtko

kompot owocowy
: Ptatki owsiane z mlekiem, | Barszcz czerwony, Chatka z mastem i
Piatek  |chleb zytni z mastem, ryba smazona, miodem,
23.05.25  gafata, wedlina miodowa, | ziemniaki kakao z mlekiem
papryka, ogorek zielony, pomidor z dymka, kalafior | /herbata,
herbata, arbuz gotowany marchew, jabtko

kompot owocowy
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